
ПРАВИТЕЛЬСТВО САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
КОМИТЕТ ПО ОБРАЗОВАНИЮ

Государственное бюджетное нетиповое образовательное учреждение 
«БАЛТИЙСКИЙ БЕРЕГ»

(ГБНОУ «Балтийский берег»)

П Р И К А З

«28» декабря 2024 года № 114
Санкт-Петербург

О внесении изменений в приказ ГБНОУ «Балтийский берег» 
от 01.08.2023 № 65 «Об утверждении дополнительной образовательной 

программы спортивной подготовки по виду спорта «лыжное двоеборье» 
на этапе совершенствования спортивного мастерства 

и этапе высшего спортивного мастерства»
В целях приведения дополнительной образовательной программы 

спортивной подготовки по виду спорта «лыжное двоеборье» на этапе 
совершенствования спортивного мастерства и этапе высшего спортивного
мастерства в соответствие с действующими федеральными нормативными 
документами и на основании протокола Научно-методического совета 
от 18Л2.2024 № 4, протокола Педагогического совета от 20Л2.2024 № 2, 
протокола Педагогического (тренерского) совета Спортивной школы 
олимпийского резерва от 25 Л 2.2024:

П Р И К А З Ы В А Ю :

1. Внести следующие изменения в приказ ГБНОУ «Балтийский берег» 
от 01.08.2023 № 65 «Об утверждении дополнительной образовательной
программы спортивной подготовки по виду спорта «лыжное двоеборье» на этапе 
совершенствования спортивного мастерства и этапе высшего спортивного
мастерства» (далее -  Приказ):

1.1. Преамбулу приказа изложить в следующей редакции:

«В соответствии с пунктом 21.1 статьи 6 Федерального закона 
от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской
Федерации», частью 4 статьи 84 Федерального закона 
от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Порядком 
разработки и утверждения дополнительных образовательных программ 
спортивной подготовки, утвержденного приказом ГБОУ «Балтийский берег»



от 05.04.2023 № 28 и на основании федерального стандарта спортивной 
подготовки по виду спорта «лыжное двоеборье», утвержденного приказом 
Министерства спорта Российской Федерации от 09.11.2022 № 950, Примерной 
дополнительной образовательной программы спортивной подготовки по виду 
спорта «лыжное двоеборье», утвержденной Приказом Министерства спорта 
Российской Федерации от 22.11.2023 № 864 и Распоряжения Комитета по
образованию от 24.07.2023 № 953-р Об утверждении устава ГБОУ «Балтийский 
берег» в новой редакции:».

1.2. Таблицу 1 «Наименование спортивных дисциплин в соответствии со 
Всероссийским реестром видов спорта номер-код вида спорта «лыжное 
двоеборье» - 0370005611Я» пункта 1.1 приложения к приказу изложить в 
следующей редакции:

«Таблица 1

Наименование спортивных дисциплин 
в соответствии со Всероссийским реестром видов спорта 

номер-код вида спорта «лыжное двоеборье» - 0370005611Я

HS 85-109. гонка 10 км 037 006 3 6 1 1 А
HS 85-109, свыше 110, гонка 5 км (спринт) 037 007 3 8 1 1 Я

HS 85-109, свыше 110, гонка 10 км 037 004 3 6 1 1 А
HS 85-109, свыше 110, гонка 15 км 037 001 3 8 1 1 М

HS 85-109, свыше 110, гонка 7,5 км (спринт - команда 2 чел.) 037 005 3 8 1 1 М

HS 85-109, свыше 110, гонка 7,5 км (спринт) 037 002 3 8 1 1 М

HS 85-109, эстафета (3 чел. х 5 км) 037 013 3 8 1 1 Ю

HS 85-109, свыше 110, эстафета (4 чел. х 5 км) 037 003 3 6 1 1 Я

HS 85-109, свыше 110, эстафета (5 + 2,5 + 2,5 + 5 км) 037 017 3 8 1 1 Я

HS 50-84, гонка 3-5 км 037 008 3 8 1 1 Н

HS 50-84, эстафета (4 чел. х 3 км) 037 009 3 8 1 1 Ю

HS 85-109, свыше 110, 10-15 км, роллеры 037 010 1 8 1 1 м
HS 50-109, 2,5-5 км, кросс или роллеры 037 015 1 8 1 1 с
HS 85-109, свыше 110, 7,5 км, кросс 037 016 1 8 1 1 м

».

1.3. Абзац первый пункта 1.2 приложения к приказу изложить в следующей 
редакции:

«1.2. Программа разработана ГБНОУ «Балтийский берег» в соответствии с 
учетом примерной дополнительной образовательной программы спортивной 
подготовки по виду спорта: «лыжное двоеборье» утвержденной приказом 
Министерства спорта Российской Федерации от 22.11.2023 № 864, а также 
следующих нормативных актов:».



1.4. Абзац восемь пункта 5.3 приложения к приказу изложить в следующей 
редакции:

«Текущий контроль и промежуточная аттестация может проводиться в 
следующих формах:».

1.5. Абзац третий подпункта 3 пункта 6.5 приложения к приказу изложить в 
следующей редакции:

«ежегодное, позволяющее составить план проведения групповых и 
индивидуальных учебно-тренировочных занятий, и промежуточной аттестации;».

1.6. Пункт 11.1.1 приложения к приказу изложить в следующей редакции:

«11.1.1. повышать уровень физической, технической, тактической, 
теоретической и психологической подготовленности;

соблюдать режим учебно-тренировочных занятий (включая самостоятельную 
подготовку), спортивных мероприятий, восстановления и питания;

приобрести знания и навыки оказания первой доврачебной помощи;

овладеть теоретическими знаниями о правилах вида спорта «лыжное 
двоеборье»;

выполнить план индивидуальной подготовки;

закрепить и углубить знания антидопинговых правил;

соблюдать антидопинговые правила и не иметь их нарушений;

ежегодно выполнять контрольно-переводные нормативы (испытания) 
по видам спортивной подготовки;

показывать результаты, соответствующие присвоению спортивного разряда 
«кандидат в мастера спорта» не реже одного раза в два года;

принимать участие в официальных спортивных соревнованиях, в том числе в 
межрегиональных спортивных соревнованиях;

получить уровень спортивной квалификации (спортивное звание), 
необходимый для зачисления и перевода на этап высшего спортивного 
мастерства.».

1.7. Пункт 11.1.2 приложения к приказу изложить в следующей редакции:

«11.1.2. На этапе высшего спортивного мастерства:

совершенствовать уровень общей физической и специальной физической, 
технической, тактической, теоретической и психологической подготовленности;

соблюдать режим учебно-тренировочных занятий (включая самостоятельную 
подготовку), спортивных мероприятий, восстановления и питания;



выполнить план индивидуальной подготовки;

знать и соблюдать антидопинговые правила, не иметь нарушений таких 
правил;

ежегодно выполнять контрольно-переводные нормативы (испытания) по 
видам спортивной подготовки;

принимать участие в официальных спортивных соревнованиях, в том числе 
во всероссийских спортивных соревнованиях;

показывать результаты, соответствующие присвоению спортивного звания 
«мастер спорта России», не реже одного раза в три года или выполнить 
требования и условия их выполнения, необходимые для присвоения спортивного 
звания «мастер спорта России международного класса».».

1.8. Пункт 12.2 приложения к приказу изложить в следующей редакции:

«12.2. Для оценки уровня освоения программы проводятся текущий (в 
течение года) контроль и промежуточная (ежегодно, после каждого этапа 
(периода) обучения) аттестация обучающихся.».

1.9. Пункт 12.3 приложения к приказу изложить в следующей редакции:

«12.3. Текущий контроль осуществляется тренером-преподавателем в 
течение учебного года с целью оценки эффективности используемых в процессе 
реализации программы средств и методов, выявления соответствия результатов 
освоения программы прогнозируемым результатам. Форма текущего контроля -  
наблюдение, беседа, показательные выступления, открытое занятие, 
соревнования, сдача текущих контрольных нормативов.».

1.10. Пункты 12.6 и 12.7 приложения к приказу признать утратившими силу.

1.11. Пункт 12.8 приложения к приказу изложить в следующей редакции:

«12.8. Оформление результатов промежуточной аттестации и текущего 
контроля, а также подведение итогов и установление уровня освоения программы 
осуществляются в соответствии с Положением о формах, периодичности и 
порядке проведения текущего контроля и промежуточной аттестации 
обучающихся спортивной школы олимпийского резерва «Балтийский берег».».

2. Настоящий приказ вступает в силу с момента его подписания.

3. Контроль за выполнением приказа возложить на заместителя 
генерального директора по учебно-методической работе Н.В. Клементьеву.

Генеральный директор А.А. Заикин
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